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No. Descrizione Iniziative Esperienze Tipo di strumento 
 

1. Individuare e affrontare il problema 

 
1.01 

Costituire un gruppo di lavoro con rappresentanti di: 
- gruppo genitori 
- autorità comunali 
- istituto scolastico 
- ev. responsabile educazione alla mobilità 

Vari 

Locarno 
Bellinzona nord 
Mezzovico 
Lamone 

Gruppo di lavoro 

 
1.02 

Inchiesta presso gli allievi/genitori 
- mappa dei percorsi pedonali abituali  
- individuare i punti pericolosi 
- individuare le aree di svago preferite dai bambini 

Istituto scolastico 
Gruppo genitori 

Bellinzona nord 
Caslano 
Capriasca 

Inchiesta 

 
1.03 

Documentazione fotografica dei punti pericolosi Gruppo genitori 
Bellinzona nord 
Capriasca 

Foto 

1.04 Ricerca di finanziamenti pubblici e privati (sponsor) per azioni concrete Vari 
Gerra Piano-Cugnasco 
Capriasca 

Finanziamento 

1.05 Petizione o raccolta firme per segnalare l’interesse pubblico alla sicurezza stradale nel Comune 
gruppo di genitori 
gruppo di cittadini 

Capriasca 
Ruvigliana 
Bioggio 

Petizione 

1.06 Interpellanza per segnalare l’interesse pubblico alla sicurezza stradale nel Comune consigliere comunale 
Caslano 
Capriasca 
Coldrerio 

Interpellanza 

 

2. Analisi e ricerche 

2.01 
Studio “Scendi e vivi”: vantaggi dell’andare a scuola a piedi provato tramite l’analisi dei disegni 
degli allievi sul loro percorso casa-scuola 

Gruppo traffico 
Gruppi genitori 
Comuni 

Capriasca Ricerca, documentazione 

2.02 Analisi e interpretazione dei disegni dei bambini da parte di un esperto Esperto Capriasca Studio, documentazione 

2.03 
Consulenza tecnica del GMT-SI : proposte d’intervento per migliorare la sicurezza sui percorsi 
casa-scuola a piedi 

GMT-SI 

Bellinzona nord 
Ruvigliana 
Melide 
Porza 
Mezzovico 
Lamone 
Cadro 

Consulenza tecnica 

 

Gruppo per la moderazione del 
traffico nella Svizzera italiana 
Via Gaggio 5 
6934 Bioggio 
091 604 50 29 
gmt@swissonline.ch 
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3. Sensibilizzazione 

 
3.01 

Disegnare il proprio percorso casa-scuola con esposizione  
- Concorso disegno 

 
Bioggio 
 
Capriasca 

Disegni 

3.02 
Cartoline di sensibilizzazione disegnate dai bambini sul percorso casa-scuola, da inviare ai 
genitori, con domanda di non posteggiare abusivamente davanti alla scuola... 

 
Lamone? 
Mezzovico? 
 

Cartoline da inviare 

3.03 

Creazione di un “cucciolo pedone” come personaggio (bambino) di riferimento che si muove a 
piedi nel traffico, ad esempio: 

- disegno 
- bambola di pezza 
- cartonaggio 

Corso dopo scuola 
Attività creativa 
Gruppo genitori 

- Materiale d’azione  

3.04 
Proposta di animazione: fabbricazione di ghirlande di carta e cartone colorato a forma di 
bimbi in grandezza naturale e ridotta per esempio: delimitare il percorso a piedi, realizzare una 
corona o un cappello, ecc.   

Istituti scolastici 
Gruppi genitori 
Insegnanti attività creative 
Corsi dopo scuola 

ATE Ginevra Materiale d’azione 

3.05 
Volantinaggio 
        -      in strada 

- consegnato agli allievi 

Istituto scolastico 
Gruppo genitori 
Comune 
Delegato UPI 
Polizia comunale 

Sonvico 
Bioggio 
 

Diversi volantini e manifesti 
Giornate d’azione 

3.06 
 
Domenica senz’auto 

 
 

Castel S. Pietro 
Capriasca 
Mezzovico 
 

Azioni di sensibilizzazione 

3.07 
Giornata internazionale dell’andare a scuola a piedi (22 settembre) 
 

 
Tutte le scuole che 
hanno partecipato alla 
giornata 22 sett. 

Azioni di sensibilizzazione 

3.08 
Giornata o settimana del Pedibus (settembre) 
Settimana sulla mobilità (maggio) 
 

  Azioni di sensibilizzazione 

3.09 
Lezioni specifiche sul tema "vado a scuola, torno a casa" da parte di insegnanti  (disegni, 
poesie, cartine con i percorsi, racconti scritti,…) 

  Azioni di sensibilizzazione 

310 
 

Lettera della Polizia comunale che invita i genitori a non accompagnare i propri figli a scuola 
con i mezzi privati 

 Capriasca Lettera ai genitori 

3.11 
Lettera-invito agli allievi e ai genitori per recarsi a scuola a piedi all’inizio della 1.a 
elementare, da parte del Municipio 

 Sonvico Lettera ai genitori 

3.12 Chiusura provvisoria di un pezzo di strada  Gruppo genitori Coldrerio Giornate d’azione 
3.13 Bancarella informativa al mercatino  Gruppo genitori Coldrerio Giornate d’azione 
 

 



 

Meglio a piedi, GMT-SI    Catalogo strumenti, 3.9.2007 

 
4. Informazioni e documentazione 

4.01 Manuale “Agire insieme – Sicurezza ed ecomobilità sul percorso casa-scuola” 
GMT-SI 
ATA – VCS 

 Documentazione di base 

4.02 
Studio “Scendi e vivi”: l’importanza dell’andare a scuola a piedi dimostrata tramite l’analisi dei 
disegni degli allievi sul loro percorso casa-scuola 

GMT-SI Capriasca Ricerca, documentazione 

4.03 Mostra itinerante “Meglio a piedi” GMT-SI  mostra 

4.04 Video/DVD “Siamo tutti pedoni – la carta europea dei diritti dei pedoni”      GMT-SI 
GMT-SI 
ATA 
Fondo Sic. stradale 

Video/DVD 

4.05 Striscioni di sensibilizzazione per l’inizio dell’anno scolastico 

TCS 
UPI 
Strade più sicure (Dipartimento delle 
istituzioni) 

Vari Materiale d’azione 

4.06 
Manifesti sulla promozione dell’andare a scuola a piedi, ad esempio: 

- 10 buone ragioni per andare a scuola a piedi 
Istituto scolastico 
Comune 

Vedano Olona (I) Manifesti 

4.07 Manifesti di sensibilizzazione per l’inizio dell’anno scolastico 

UPI 
Strade più sicure (Dipartimento delle 
istituzioni) 
TCS 

Vari Manifesti 

4.8 
 
 

Serate informative GMT-SI 

Bellinzona nord 
Cugnasco 
Caslano 
Pregassona 
S.Antonino 

Incontri informativi 

4.09 

Volantini  
“L’avventura tra casa e scuola”  
”State attraversando una zona moderata” 
 “Come funziona il Pedibus” 
 “Quando i bambini mettono le ruote” - Prospetto-guida per genitori di sensibilizzazione per i 
bambini che vanno in bicicletta 

GMT-SI 
GMT-SI 
ATA/VCS 

Diversi volantini e manifesti 
Giornate d’azione 
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5. Soluzioni 

5.01 Realizzare una mappa con i percorsi casa-scuola a piedi più sicuri  
Gerra Piano-Cugnasco 
Caslano 
Bellinzona nord 

Piantina 

5.02 
Plan-piétons: rilevamento dei percorsi pedonali con indicazione del tempo di percorrenza, 
insieme ai bambini 

Istituto scolastico in collaborazione con 
il gruppo genitori 

Ginevra 
Locarno 
Vedano Olona (I) 

Piantina 

5.03 
Segnaletica pedonale 
 

 Gerra Piano-Cugnasco Cartelli 

5.04 

Linee fisse di Pedibus, ad esempio:  
- 2 giorni al mese 7 linee 
- tutti i giorni 1 linea 
- 1 giorno alla settimana 4 linee  

Assemblea genitori 

 
Gerra Piano-C. 
Caslano 
S.Antonino 

Percorso casa-scuola a piedi 

5.05 
Cartelli fissi delle fermate del Pedibus 
 
 

Gruppo interdisciplinare 
Gerra Piano-C. 
S. Antonino 

Cartelli 

5.06 Messa a disposizione di pattugliatori almeno per i momenti di sensibilizzazione  
Capriasca 
Castel S. Pietro 
Porza 

Pattugliatori 

5.07 
Sagomati: figure di bambini in grandezza naturale costruiti in compensato e variopinti, per 
attirare l’attenzione degli automobilisti sulla presenza di bambini sulla strada 

Gruppi genitori Vari Materiale d’azione 

5.08 Distribuzione gratuita dei triangoli catarifrangenti TCS Castel S. Pietro, vari Materiale d’azione 
5.09 Controlli della Polizia Comunale; richiami e multe    
5.10 Adesivi posati sui percorsi e gli attraversamenti; disegni fatti dai bambini con dei gessi colorati    

 


