
2. Iniziate ad accompagnare vostro figlio a 
scuola a piedi o alla fermata del bus: lo 
aiuterete a imparare a farlo da solo.

3. Scegliete sempre il percorso più sicuro 
consigliato per la scuola. Attenzione: non 
sempre la strada più corta è quella più 
sicura!

4. Se proprio non potete rinunciare all’auto, 
accompagnate vostro figlio alla fermata 
scendi e vivi più comoda e lasciatelo 
proseguire da solo o con gli amici fino a 
scuola.

5. Controllate sempre che vostro figlio indossi 
la pettorina catarifrangente! È fondamentale 
essere visti in tempo!

6. Controllate che si muova per tempo verso 
la scuola: la fretta aumenta il rischio di 
incidenti! Meglio svegliarsi 5 minuti prima!

7. Se è possibile, organizzate il percorso di 
vostro figlio in compagnia! Insieme, i 
bambini arriveranno a scuola più contenti!

8. Quando lo andate a riprendere a scuola, 
arrivate per tempo e attendetelo alle 
fermate scendi e vivi o nell’area attesa per i 
genitori a scuola: non aspettatelo dall’altra 
parte della strada!

9. Non sgridate vostro figlio se commette 
errori nel traffico: continuate a fare esercizio 
finché non sarà sicuro e non commetterà 
imprudenze.

10.Voi siete l’esempio! Comportatevi 
correttamente sia come pedone, che come 
ciclista, che come automobilista! Lasciate 
crescere vostro figlio! Solo con l’esperienza, 
imparerà a fare bene da solo!

Per ulteriori informazioni: www.meglioapiedi.ch

A scuola a piedi sicuri e indipendenti!
Il decalogo dei genitori

1. Già dalla Scuola dell’Infanzia potete insegnare a vostro figlio le regole d’oro:
• Cammina lungo il marciapiede o lungo il ciglio della strada!
• Per attraversare: Fermati! Guarda a sinistra, a destra e poi ancora a 
sinistra!
• Guarda l’automobilista negli occhi, assicurati che ti abbia ben visto!
• Attraversa SOLO quando non ci sono veicoli o sono completamente fermi!
• Anche attraversando, guarda sempre che non arrivino nuovi veicoli!
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